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Il me fait plaisir de vous inviter a cette seconde édition de compétition sur la rive-nord le 18
février 2024 prochain qui se déroulera a I'école secondaire Collége Boisbriand.

Voici quelques informations au sujet de cette compétition :
Date limite des inscriptions : 10 février 2024
Date limite pour annuler I’inscription : 16 février 2024

Aucun remboursement ne sera fait suivant cette date.

Heure d’ouverture des portes : 8h30
Début de la compétition : 9h

Adresse : 4747 Ambroise-Lafortune, Boisbriand, J7H 0A4 (lien google map)

Colit de 'inscription : 55$

Spectateurs : 5$ en prévente et 10$ sur place (gratuit pour les personnes de 10 ans et
moins)

A apporter par les participants :

Uniforme complet blanc et ceinture

Protege buccal (mouth guard)

Coquille protectrice (Obligatoire pour les hommes en combat et fortement recommandé pour
les femmes.

Hand wrap en tissu (Combat orange et +)

Armes (Nunchaku, Bo, Sais, etc., si participe a kata d’arme)

Des protecteurs au corps, des casques koshiki et protections des main et pieds seront
disponibles sur place si I'éleve n’en posséde pas.

Tenue vestimentaire des arbitres : pantalons noir, chemise blanche a manche longues et
cravate rouge officielle.

Au plaisir de vous voir en grand nombre,
Renshi Charles Lavoie et Sensei Alexane Roberge
Dojo Shorinjiryu Shindo de Rosemeére



Hello Everyone,
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It is a pleasure for me to invite you to the second edition of our tournament on the 18 of
February 2024 which will be held College Boisbriand highschool.

Here are some informations about the tournament:

Registration date limit: 10 of february 2024
Deadline to cancel registration: 16 of february 2024
No refund will be done after this date.

Door opening: 8:30
Beginning of the tournament: 9:00

Address: 4747 Ambroise-Lafortune, Boisbriand, J7H 0A4 (lien google map)

Tournament cost: 55%

Spectators: 5% on presale and 10$ at the door (the 10 years old and less will benéefit of free
entry)

Participants must bring:

Complete white karate uniform and belt

Mouth guard

Protective shell (Mandatory for men in sparring and strongly recommended for women)
Hand wrap (Sparring orange and +)

Weapons (Nunchaku, Bo, Sais, etc., if participating in weapon kata)

Other sparring protections will be provided if your students don’t have their own.

Here in attachment:

1. Registration file to send to us on the 10 of february maximum
2. General Rules of the tournament
3. Summary rules of Koshiki sparring

Looking forward to seeing you in large numbers!
Renshi Charles Lavoie and Sensei Alexane Roberge,
Dojo Shorinjiryu Shindo of Rosemeére



